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Tres meses después de la primea notificación de una neumonía en Wuhan (China) la So-

ciedad Española de Historia de la Medicina puso en marcha un blog Epidemias y Salud Global. 
Re"exiones desde la historia, para ofrecer información sólida y fundamentada sobre el pasado 

de los fenómenos epidémicos desde la Historia de la Medicina, la Historia de la Ciencia, otras 
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jetivo ofrecer herramientas intelectuales que permitan, en lo posible, afrontar las inquietudes 

que genera la pandemia y darles una dimensión histórica, contextualizando la excepcionali-

dad de la situación. Los cuarenta ensayos publicados conforman las “Cuarenta historias para 

una cuarentena”, que dan título a este volumen. Se ofrecen aquí conjuntamente para facilitar 

su consulta y como testimonio de lo pensado desde “dentro” de la pandemia sobre otras epi-

demias y pandemias del pasado, las respuesta sanitarias y sociales actuales y pasadas y, por 

supuesto, la COVID-19.



I N T R O D U C C I Ó N

I . -  L A S  PA L A B R A S  D E  L A  PA N D E M I A

Epidemia y peste, historia de una confusión terminológica
(Luis Miguel Pino y Justo Hernández González)

El lenguaje, entre los efectos de la pandemia
(Bertha M. Gutiérrez Rodilla)

I I . -  P E R S P E C T I V A S  H I S T Ó R I C A S  S O B R E 
E P I D E M I A S  Y  P A N D E M I A S

Caracterización histórica de las epidemias
(Esteban Rodríguez Ocaña)

De ayer a hoy. El comportamiento de los sanitarios en tiempos de epidemia
(Carmel Ferragud)

Morir en tiempos de epidemia
(Carmel Ferragud)

Entre la gestión de la epidemia y el mantenimiento de la tranquilidad. 
El coronavirus y los modelos de gestión de las epidemias de la era prebacteriológica
(Quim Bonastra)

Del siglo de las fiebres a los tiempos de la COVID-19: 
clima, enfermedad y estacionalidad
(Eduardo Bueno)

Epidemias y guerras (I y II) 
(Francisco Javier Martínez)

Una relectura de la pandemia de gripe de 1918-1919 en tiempos de la COVID-19
(María Isabel Porras Gallo)
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El tifus exantemático en la España de posguerra (1941-1943): 

¿un déjà vu en tiempos del coronavirus? 
(Xavier García Ferrandis y Àlvar Martínez-Vidal)

Enfermedad y desigualdad social: 

la epidemia de latirismo en la posguerra civil española

(Isabel del Cura y Rafael Huertas)

I I I . -  L A  M U N D I A L I Z A C I Ó N  D E  L A  S A L U D

Pandemias y mundialización de la salud (I y II) 

(Esteban Rodríguez Ocaña) 

La perspectiva histórica de la dimensión social de las epidemias en la lucha 

contra la COVID-19

(Josep Bernabeu-Mestre y María Eugenia Galiana Sánchez)

La historia de la Organización Mundial de la Salud

(Marcos Cueto)

I V. -  C O N T R O L ,  P R E V E N C I Ó N ,  Y  T R A T A M I E N T O 
D E  L A S  E N F E R M E D A D E S  I N F E C C I O S A S

El «portador asintomático» en perspectiva histórica: el caso de Typhoid Mary

(Jon Arrizabalaga)

El seguimiento de contactos como estrategia de control de las enfermedades 

venéreas: lecciones de nuestro pasado

(Ramón Castejón Bolea)



A vueltas con las encuestas sobre seroprevalencia:  
cuándo, cómo y por qué se iniciaron
(María Isabel Porras Gallo, María José Báguena Cervellera y Rosa Ballester Añón)

A la búsqueda de soluciones en tiempos de pandemia.  
La vacuna contra el cólera de Jaime Ferrán
(María José Báguena Cervellera)

Vacunas y panacea. A propósito de la erradicación de las enfermedades infecciosas
(Esteban Rodríguez Ocaña)

El extraño año 2020. Entre el 40 aniversario de la erradicación de la viruela y la 
busca de la vacuna contra la COVID-19
(Ricardo Campos)

Las unidades de medicina intensiva como respuesta tecnológica y humanitaria a 
las epidemias de poliomielitis de mediados del siglo XX
(Rosa Ballester Añón)

V. -  R E F L E X I O N E S  S O B R E  L A  C O V I D - 1 9

La COVID-19, una enfermedad emergente
(J. Ferran Martínez Navarro)
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(Salvador Cayuela Sánchez)

La cara B de las epidemias: a propósito del control social
(Rafael Huertas)

Sobre las ciencias y la COVID-19
(Enrique Perdiguero-Gil)
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¿La bolsa o la vida? Doce enseñanzas de urgencia sobre la pandemia.

(Francisco Garrido Peña)

Cuatro notas sobre la pandemia

(Josep L. Barona)

COVID-19: ¿Lecciones del pasado?

(Iris Borowy)

La pandemia y la crisis de una cultura sanitaria

(Josep M. Comelles)

Paciente 0. La invención del culpable

(Silvia Loyola)

«A la buena de Dios».  
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Chile y la COVID-19:  
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V I . -  M U J E R E S ,  G É N E R O  Y  E P I D E M I A S
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Virus y género: coronas y microscopios en la era antibiótica

(María Jesús Santesmases)
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V I I . -  E P I D E M I A S  Y  F I C C I Ó N

Dos actitudes ante la reclusión en tiempos de epidemia bajo el microscopio 
emocional de la literatura
(Luis Montiel)

De nuevo, en «estado de sitio»
(José Luis Peset)

Primavera silenciosa en el planeta COVID-19
(Carlos Tabernero)
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